BIEN DANS SON CORPS,
BIEN DANS SA TETE

NATUREL

LIBERTE

DIMANCHE 12 JUIN
A DANJOUTIN

ALFA COACH:

NORDIC WALKING-MOVE-DETENTE




FAITES VOUS PLAISIR
OFFREZ-VOUS DU__ALF
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DIMANCHE 12 JUIN DE 10H A 12H

Rendez-vous a la Maison pour Tous de Danjoutin

C’est du bon sport ! Avec un nouvel outil
sportif, vous sentirez I'agréable vibration
qui se transmet dans votre corps.

Laissez vous surprendre !

Atoccasiondela
Journée mondiale du Bien-étre

RETROUVEZ ALFA COACH

SAMEDI 11 JUIN 2016
Base nautique de 'étang des Forges - Belfort

@élephant 0384 21 22 24

a VOTRE COACH : Antje HOWALD-SCHLIEWERT
| Email : info@alfa-coach.fr | Tél.: +33(0)6 86714393 |

ALFA COACH!
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